
Summary of June 3 Zoom: Imitating Christ in Life (English/Nepali) 

   Summary 

The Christian life is about more than belief; it is about transformation. God’s purpose 

for every believer is to be conformed to the image of Jesus Christ. That means living, 

thinking, and responding more like Christ day by day. This process involves following 

His example, learning from His Word, relying on His Spirit, and living with eternity in 

mind. As God’s children, we must walk closely in His steps—not just when it’s easy, but 

especially when it’s hard. 

     Main Bullet Points 

• Foundation Matters: A life built without Christ is like a house on sand. (Matthew 

7:26) 

• God’s Will is our Guide: Our decisions must align with God’s will. 

• Jesus is our Example: He suffered righteously, responded in grace, and committed 

Himself to the Father. (1 Peter 2:21–23) 

• Imitation Requires Intimacy: We must walk closely with Jesus, step by step. 

• Our Calling is Transformation: God’s purpose is to conform us to Christ’s image. 

(Romans 8:29) 

• This is God’s Plan from the Start: We are chosen in Christ to be holy and without 

blame. (Ephesians 1:4) 

• The New Man Reflects Christ: Born again believers are to live in true righteousness 

and holiness. (Ephesians 4:24) 

• Sanctification is the Process: God is changing us now to be like Christ—and will 

complete it in glory. (Philippians 3:21; 1 John 3:2) 

• God Never Changes: His good gifts and perfect will are consistent and trustworthy. 

(James 1:17–18) 

• Our Life Must Reflect His Life: Imitating Christ shapes how we think, choose, speak, 

and live before others. 

 

 

 

•    साराांश: ३ जुन - जीवनमा मसीहको अनुकरण 

• ईसाई जीवन केवल ववश्वासको कुरा होइन; यो रूपान्तरणको कुरा हो। परमेश्वरको उदे्दश्य हरेक 

ववश्वासीलाई येशू मसीहको स्वरूपमा रूपान्तरण गनुु हो। यसको अरु् हो, हरेक विन येशूसँग 
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जस्तो सोचे्न, जस्तो बोल्ने र जस्तो प्रविविया विने। यो प्रविया उहाँको उिाहरण पछ्याउने, उहाँको 

वचनबाट वसके्न, उहाँको आत्मामा भर पनुु र अनन्तिामा ध्यान विनु समावेश गिुछ। परमेश्वरका 

सन्तानको रूपमा, हामीले उहाँका पाइला नवजकै वहँड्नुपछु—वसरु् सवजलो समयमा होइन, 

ववशेष गरी कविन समयमा। 

 

•      मुख्य बुुँदाहरू 

• मूल आधार महत्त्वपूणण छ: मसीह वबना बनाइएको जीवन बालुवामा बनाइएको घर जस्तो 

हुन्छ। (मत्ती ७:२६) 

• परमेश्वरको इच्छा हाम्रो मार्णदशणक हो: हाम्रो वनणुयहरू परमेश्वरको इच्छासँग मेल खानुपछु। 

• येशू हाम्रो उदाहरण हुन्: उहाँले धावमुक रूपमा िुुः ख भोगु्नभयो, अनुग्रहमा प्रविविया 

विनुभयो र आरू्लाई परमेश्वरको इच्छामा समपुण गनुुभयो। (१ पेतु्रस २:२१–२३) 

• अनुकरणका लागर् नगजकको सम्बन्ध आवश्यक छ: हामीले येशूसँग नवजकै वहँड्नुपछु, 

पाइला पाइला गिै। 

• हाम्रो आह्वान रूपान्तरण हो: परमेश्वरको उदे्दश्य हामीलाई मसीहको स्वरूपमा रूपान्तरण 

गनुु हो। (रोम ८:२९) 

• यो परमेश्वरको आरम्भदेखि योजना हो: हामी मसीहमा पववत्र र िोषरवहि बन्नका लावग 

चयवनि छ ौं। (इवर्सी १:४) 

• नयाुँ मागनस मसीहलाई प्रगिगबखम्बि र्छण : पुनजुन्म भएका ववश्वासीहरूले साँचो धावमुकिा र 

पववत्रिामा जीवन यापन गनुुपछु। (इवर्सी ४:२४) 

• पगवत्रिा प्रगिया हो: परमेश्वर अवहले हामीलाई मसीह जस्तो बनाउन पररविुन गिैछन्—र 

यसलाई मवहमा मा पुरा गनेछन्। (वर्वलप्पी ३:२१; १ युहन्ना ३:२) 

• परमेश्वर कगहलै्य पररविणन हुुँदैन: उहाँका राम्रो उपहार र पूणु इच्छा स्थिर र ववश्वासनीय छन्। 

(याकूब १:१७–१८) 

• हाम्रो जीवनले उहाुँको जीवनलाई प्रगिगबखम्बि र्नुणपछण : मसीहको अनुकरणले हामीले 

सोचे्न, छनोट गने, बोल्ने र अरूसँग जीवन यापन गने िररकालाई आकार विन्छ। 

 

•    कायणको आह्वान 

• १. आत्म-परीक्षण र्नुणहोस् – आफ्नो आपूविुमा सोध्नुहोस्: के म येशू जस्तो सोचे्न, बोल्ने र कायु 

गने हँुिैछु? 

२. वचनमा प्रगिबद्ध हुनुहोस् – वनयवमि रूपमा मसीहको जीवनलाई शास्त्रमा अध्ययन 

गनुुहोस्। उहाँका वशक्षाहरूलाई केवल प्रशौंसा नगरी पछ्याउनुहोस्। 

३. अनुग्रहको लागर् प्रार्णना र्नुणहोस् – िैवनक रूपमा परमेश्वरसँग प्रारु्ना गनुुहोस् वक उहाँ 
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हामीलाई मसीहको अनुकरण गनुको लावग शस्थि र इच्छा विनुहोस्, ववशेष गरी परीक्षणहरूको 

समयमा। 

४. जानकारीपूवणक जीवन यापन र्नुणहोस् – हरेक वनणुय अवघ, सोध्नुहोस्: के यसले मलाई 

येशूसँग नवजक बनाउँछ वा टाढा? 

५. अरूसुँर् अनुशासन र्नुणहोस् – आफ्नो बच्चाहरू र अरूसँग यसै्त प्रश्नहरू सोध्न मद्दि 

गनुुहोस्। उहाँको जीवनलाई उनीहरूको सामुने्न नमूना गनुुहोस्। 

६. प्रोत्सागहि रहनुहोस् – परमेश्वरको काम िपाईौंमा समाप्त भएको छैन। उहाँ ववश्वासयोग्य 

रूपमा िपाईौंलाई अनन्तकालको लावग आकार विनुहुन्छ। 

 

• यवि िपाईौंलाई यो अनुवाि गररएको सामग्रीको Word डोकु्यमेन्ट चावहन्छ भने, कृपया मलाई 

बिाउनुहोस्, म िपाईौंलाई उपलब्ध गराउनेछु। 

 

 


